
草むしりマイスター®適性チェックシート 日本草むしりマイスター協会

　この度は、草むしりマイスター®にご関心をいただきまして、誠にありがとうございます。

各マイスターは日々の業務に追われていることが多いため、事務負担軽減の観点から一般的な質問・相談事項を取りまとめた

「適性チェックシート」の活用により、申込みに際し予め自己診断（セルフチェック）をお願いしています。

記載内容によって研修の可否を判断するわけではありません。試験でもないので合否もありません。個人の性格やクセ、習慣

などを把握し、マイスター適性のヒントとして相談内容の効率化を図ることを目的としています。落ち着いてリラックスした

状態で、自分自身を振り返る機会としてみてください。

■質問事項 ★以下の質問に関して、 はい ・ いいえ ・ わからない の３項目のいずれかに〇を付けてください。

1 挨拶が出来る はい ・ いいえ ・ わからない

2 タバコを吸わない はい ・ いいえ ・ わからない

3 人と話すのが好き はい ・ いいえ ・ わからない

4 夏の暑さに強い はい ・ いいえ ・ わからない

5 水をたくさん飲める はい ・ いいえ ・ わからない

6 外で体を動かすことが好き はい ・ いいえ ・ わからない

7 草花や樹木などの植物が好き はい ・ いいえ ・ わからない

8 早起きが得意 はい ・ いいえ ・ わからない

9 虫が怖くない はい ・ いいえ ・ わからない

10 人の話を聞くより、ついつい自分がしゃべってしまう はい ・ いいえ ・ わからない

11 つい先輩面してしまうことがある はい ・ いいえ ・ わからない

12 自分は我慢強い方だと思う はい ・ いいえ ・ わからない

13 ちょっとしたことでカッとなってしまうことがある はい ・ いいえ ・ わからない

14 ボランティア活動をしたことがある はい ・ いいえ ・ わからない

15 高価なもの（メーカー・ブランド品等）に目が行きやすい はい ・ いいえ ・ わからない

16 人のお金を当てにしやすい はい ・ いいえ ・ わからない

17 欲しいものはお金を借りてでも手に入れる はい ・ いいえ ・ わからない

18 モノが片付けられない(捨てられない) or モノに溢れている はい ・ いいえ ・ わからない

19 借りた物を返さないことがある はい ・ いいえ ・ わからない

20 借りたお金が返せないことがある はい ・ いいえ ・ わからない

21 働く意味が分からなくなった はい ・ いいえ ・ わからない

22 人間関係に疲れてしまった はい ・ いいえ ・ わからない

23 借金が返せる見込みがない はい ・ いいえ ・ わからない

24 自分の事業が倒産しそう（してしまった） はい ・ いいえ ・ わからない

25 自分のこれからの人生の見通しが立たない はい ・ いいえ ・ わからない

　以上で質問事項は終わりです。お疲れさまでした。
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